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Editorial  
FORTALECIENDO LA ATENCION PRIMARIA EN SALUD 

FAMILIAR CON ENFOQUE EN SALUD FAMILIAR Y 

COMUNITARIA EN LA REGION HUANUCO  

La Atención Primaria en Salud (APS) es la estrategia de coordinación intersectorial que 

permite la atención integral e integrada, desde la salud pública, la promoción de la salud, 

la prevención de la enfermedad, el diagnóstico, el tratamiento, la rehabilitación y 

paliación de la enfermedad. 

El objetivo de la Atención Primaria es otorgar una atención equitativa y de calidad, 

centrada en las personas y sus familias, enfocada en lo preventivo y promocional, es 

decir, anticipándose a la enfermedad, bajo el Modelo de Salud Integral con Enfoque 

Familiar y Comunitario. 

En ese contexto el Gobierno Regional Huánuco a través de la Dirección Regional de 

Salud Huánuco, N° 003-2019-GRHCO, aprueba el ñPrograma Regional de Salud 

Familiar y Comunitariaò como pol²tica p¼blica del Gobierno Regional Hu§nuco, con la 

finalidad de contribuir a mejorar el estado de salud de la población huanuqueña 

incrementando el acceso de la población a servicios de Atención Primaria de la Salud en 

el primer nivel de atención de manera universal y progresiva, para lo cual se ha 

establecido como objetivos: El desarrollo de un nuevo modelo de entrega de servicios en 

el primer nivel de atención basado en familia y comunidad, llevando un equipo básico de 

salud que atienda y realice seguimiento a la población en sus casas, barrios y 

organización de la comunidad y a los agentes comunitarios de salud, en concertación con 

los gobiernos locales, para la promoción y prevención de la salud en los barrios y 

localidades urbanas y rurales.  

Las coberturas propuestas en el programa es alcanzar más del 95% cobertura de 

vacunación, más de 80% de captación de gestantes en el primer trimestre, más de 80% de 

niños menores de cinco años CRED completo, más de 60% de adolescentes con paquete 

de atención integral, más de 80% de captación y tratamiento de pacientes crónicos en los 

prevalentes, más de 90% de suplementación nutricional menores de 5 años y a nivel de 

resultados sanitarios es la reducción de 20% anemia en zona de intervención, 

desnutrición crónica infantil (DCI), embarazo en adolescente, mortalidad materna - 

infantil, prevalencia de dengue en zonas endémicas y prevalencia de tuberculosis. 

En síntesis, se propone mejorar las coberturas y los indicadores sanitarios seleccionados, 

y disminuir los internamientos hospitalarios. 

El modelo se basa en la dotación de un equipo básico conformado por médicos, 

enfermeras y médico especialista en medicina familiar y Comunitaria, aproximadamente 

cada 500 familias en la comunidad en los distritos de Castillo Grande y Rupa Rupa en la 

provincia de Leoncio Prado, Llata en la provincia de Huamalies, distrito y provincia de 

Huánuco lo que nos permitirá llevar al hogar de las familias y a la comunidad, en ámbitos 

priorizados, consultas médicas, servicios de detección precoz, acciones de promoción de 

la salud, captación y seguimiento a gestantes; detección, seguimiento y atención de niños 

menores de 5 años, seguimiento y atención a adolescentes, y de pacientes crónicos; 

incrementando así la capacidad de respuesta en APS de la red prestacional. 
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2017 2018 2019

Total Año = 1626 
SE 1 - 34 = 1158

Total Año = 1866 
SE 1 - 34 = 1381

Total Año 
SE 1 - 34 = 1131

1.- Infecciones Respiratorias Agudas (IRA) 

Las infecciones respiratorias agudas (IRA) son un grupo de 

enfermedades causadas por virus, bacterias y hongos, siendo la 

forma grave la neumonía, que es la primera causa de muerte de 

niños menores de 5 años y adultos mayores en todo el mundo. 

Las IRA constituyen la causa más frecuente de consulta en la 

edad pediátrica en la región y pueden presentarse episodios 

repetitivos en una persona a lo largo de todo el año. Por lo que 

el presente considera las tasas de incidencia acumulada de 

episodios de IRA y neumonía en estos grupos vulnerables. 

Tendencia comparativa entre IRA y neumonía  

DIRESA Huánuco 2017 - 2019. SE 1 - 34. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

   Fuente: Dirección Ejecutiva de Epidemiología. DIRESA Huánuco 

En la región Huánuco hasta la SE 34 - 2019 se notificó 45857 

episodios de IRA, inferior en 12.8% (5862) al año 2018 y en 1.5% 

(6901) al año 2017. En cuanto a las neumonías a la SE 34, se 

notificó 570 casos, inferior en 55.3% (315) al año 2018 y en 3.9% 

(22) al año 2017. 
 

Casos de IRA  en < 5 años según grupos de edad y tasa de 

incidencia acumulada, DIRESA Huánuco, 2019. SE 1 - 34. 

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Fuente: Dirección Ejecutiva de Epidemiología DIRESA - Huánuco 

Hasta la SE 34 la tasa de incidencia de IRA por grupos etáreos, 

muestra que los niños de 2 a 11m, seguido de los niños de 1 a 4 

años y los menores de 2 meses, tienen mayor riesgo de 

enfermar por IRA.  
 

Casos de neumonías en < 5 años según grupos de edad y tasa de 

incidencia acumulada, DIRESA Huánuco 2019. SE 1 - 34 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Fuente: Dirección Ejecutiva de Epidemiología. DIRESA Huánuco 

 

 

 

Similar situación muestra la tasa de neumonías por grupos 

etareos, ya que los menores de 2 a 11m, seguido de los niños de 

1 a 4 años y los menores de 2 meses, tienen un alto riesgo de 

enfermar por neumonía; debiéndose tener en cuenta esta 

característica epidemiológica, para fortalecer las medidas de 

promoción y prevención de IRA y neumonía que puede causar 

muerte en la población menor de 5 años.  
 

Estratificación epidemiológica de casos de neumonías en < 5 años 

DIRESA Huánuco. 2019. SE 1 - 34. 

                
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             Fuente: Dirección Ejecutiva de Epidemiología. DIRESA Huánuco 

Hasta la SE 34, de 84 distritos , 17 (20.2%) se consideran en 
nivel de alto riesgo para la ocurrencia de neumonías, con 
una TIA que va desde 6.5 a 33.1 por cada 1000 menores de 
5 años, estos distritos son: Baños, Amarilis, Margos, Llata, 
Huánuco, Cayran, Pinra, Churubamba, Monzón, Chinchao, La 
Unión, Rupa Rupa, Jircán, Puños, Ripán, Tantamayo, Puerto 
Inca, Canchabamba. Siendo necesario la prevención y vigilar 
estos distritos para el abordaje sanitario de las infecciones 
respiratorias agudas y consecuentemente evitar las 
neumonías y por ende la letalidad en la población 
vulnerable menor de 5 años. 

Tendencia de casos de SOB-Asma en < 5 años 

DIRESA Huánuco, 2017 - 2019. SE 1 - 34. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     Fuente: Dirección Ejecutiva de Epidemiología. DIRESA Huánuco 

 

Hasta la SE 34 - 2019 se notificó 1131casos de SOB - Asma en 

menores de 5 años, comparando los episodios con los años 

anteriores inferior en 22.1% (250) al año 2018 y en 2.4% (27) 

al año 2017, por lo que es importante asegurar la disponibilidad 

de medicamentos, así como las competencias del personal de 

salud para el manejo de estos casos y evitar complicaciones 

fatales. 
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Casos de SOB - Asma según grupos de edad y tasa de incidencia 

acumulada. DIRESA Huánuco, 2019. SE 1 - 34. 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Fuente: Dirección Ejecutiva de Epidemiología. DIRESA Huánuco 

Hasta la SE 34 la mayor TIA de SOB - Asma corresponde a los 

menores de 2 años con 40.5 por cada 1000 niños menores de 2 

años, seguido de los niños de 2 - 4 años con una TIA de 11.9 

por cada 1000 niños. Se sugiere considerar esta información, 

para fortalecer la capacidad diagnostica del personal de salud. 

 
Tendencia de casos de neumonías > 5 años 

DIRESA Huánuco, 2017 - 2019. SE 1 - 34. 
  

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

    Fuente: Dirección Ejecutiva de Epidemiología. DIRESA Huánuco 

Hasta la SE 34 se notificaron 512 episodios de neumonía en > 5 

años, inferior en 1.8% (9) al año 2018 y superior en 14.3% (73) 

al año 2017. Es importante fortalecer las acciones preventivo 

promocional en el entorno familiar, comunitario, así como en 

los servicios de salud orientadas a la reducción de esta 

morbilidad en los mayores de 5 años. 

Casos de neumonías > 5 años según grupo de edad y tasa de 

incidencia acumulada. DIRESA Huánuco, 2019. SE 1 - 34 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             Fuente: Dirección Ejecutiva de Epidemiología. DIRESA Huánuco 

Hasta la SE 34, los mayores de 60 años presentan la mayor 

cantidad de casos de neumonía con una TIA de 3.4 (273 

episodios) por 1000 habitantes del mismo grupo etario, seguido 

por niños de 5-9 años, con una TIA de 1.0 (89 episodios) por 

1000 niños de este grupo etario. Se sugiere considerar esta 

variable epidemiológica en el abordaje sanitario de esta 

morbilidad en la región Huánuco. 

Estratif icación epidemiológica de casos de neumonías en > 5 años 

DIRESA Huánuco, 2019. SE 1 - 34. 
          
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            Fuente: Dirección Ejecutiva de Epidemiología. DIRESA Huánuco 

 

Hasta la SE 34, de 84 distritos 11 (13.9%) se consideran en nivel de 

alto riesgo para la morbilidad por neumonías en > 5 años, con 

una TIA que oscilan desde 0.6 a 4.3 por cada 1000 mayores de 

5 años, estos distritos son: Rondos, Amarilis, La Unión, Llata, 

Molino, Rupa Rupa, Ambo, Huánuco, Cayran, Castillo Grande, 

Santa Maria del Valle, Chavín de Pariarca, San Pedro de 

Chaulán. Por lo que, deben ser incluidos estos distritos en el 

abordaje sanitario de las infecciones respiratorias agudas y 

neumonías, por ser también población vulnerable.  
 

Defunciones en neumonías menores y mayores 5 años. 

Distribución de defunciones por neumonías en  

Menores y mayores de 5 años por distritos  

DIRESA Huánuco, 2019 SE 1 - 34. 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 
Fuente: Dirección Ejecutiva de Epidemiología  - DIRESA Huánuco, 2019 

Hasta la SE 34, se notificó 4 defunciones por neumonía en niño < de 5 

años, procedentes de Codo del Pozuzo (1), Yacus (1), Huacaybamba 

(1) y Churubamba (1).  

Hasta la SE 34, se notificó 11 defunciones en mayores de 5 años, 

provenientes del distrito de Rupa Rupa (3), Panao (1), Huánuco (4) 

Quivilla (1) y Llata (2).  

Letalidad por neumonía en niños menores de 5 años 

 DIRESA Huánuco, 2015 - 2019. SE 1 - 34 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

     Fuente: Dirección Ejecutiva de Epidemiología - DIRESA Huánuco. 2019 
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2.- Enfermedades Diarreicas Agudas (EDA) 
 

Las enfermedades diarreicas constituyen un problema de salud 

pública en el mundo, especialmente en los países en desarrollo, 

donde representan una importante causa de morbilidad y la 

segunda causa de mortalidad en niños menores de 5 años. Según 

estimaciones de la OMS causan la muerte de 1,87 millones niños 

menores de 5 años, lo que supone aproximadamente el 19% de la 

mortalidad total en la niñez. Los episodios múltiples de diarrea en 

el primer año de vida pueden deteriorar el estado nutricional y es 

considerada entre las principales causas de malnutrición en niños < 

5 años. 

Tendencia de casos de EDA en población general 

DIRESA Huánuco, 2017 - 2019. SE 1 - 34 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

    Fuente: Dirección Ejecutiva de Epidemiología. DIRESA Huánuco 

Hasta la SE 34, se registraron 23239 episodios de EDAs, 

observándose una tendencia al incremento con respecto a las 

ultimas SE; así mismo comparando los casos con los años 

anteriores, es inferior en 3.5% (809) respecto al año 2018 y en 

2.4% (557) respecto al año 2017.  

Casos de EDA y tasa de incidencia según grupos de edad 

DIRESA Huánuco, 2019. SE 1 - 34 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

             Fuente: Dirección Ejecutiva de Epidemiología. DIRESA Huánuco 

La distribución de las EDAs según grupos etareos se distribuye en 

mayor proporción en la población mayor de 5 años seguido de los 

niños de 1 a 4 años y finalmente en los niños menores de 1 año, 

con el 55.1%, 33.0% y en 11.9% respectivamente. 

Brotes de ETA DIRESA Huánuco, 2019. SE 1 - 34. 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

  Fuente: Dirección Ejecutiva de Epidemiología. DIRESA Huánuco. 
 

Hasta la SE 34 - 2019 se han registrado 3 brotes de Enfermedad 

transmitida por alimentos (ETA), las que fueron intervenidos e 

investigados. Sin embargo es importante continuar alerta para la 

detección temprana y una oportuna intervención multidisciplinaria. 

 

 

Tendencia de casos de EDA Acuosa y disentérica 

DIRESA Huánuco, 2017 - 2019. SE 1 - 34 
    

 

 

 

  

 

 

 
 

 
 

 

 

 
 

 

 
       Fuente: Dirección Ejecutiva de Epidemiología. DIRESA Huánuco 

Hasta la SE 34 - 2019, se notificó 22111 episodios de EDA 

acuosa, al comparar con los años anteriores, se puede observar 

que es inferior en 3.0% (666) al año 2018 y en 2.53% (545) al 

año 2017. En lo que respecta a EDA disentérica, hasta la SE 34 

se notificó 318 episodios, inferior en 16.4% (52) al año 2018 y 

en 8.2% (26) al año 2017. Dado la variabilidad en la tendencia, 

es importante fortalecer las intervenciones multidisciplinarias 

como las de acceso a agua potable, práctica adecuada de 

higiene de manos, alimentos, mejoramiento de condiciones de 

saneamiento básico entre otros; por lo que es necesario articular 

acciones entre los diferentes componentes del sector para 

reducir los casos de EDA a nivel regional. 
 

Estratificación epidemiológica de casos de enfermedades 

diarreicas agudas - DIRESA Huánuco, 2019. SE 1 - 34 

          
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

       Fuente: Dirección Ejecutiva de Epidemiología. DIRESA Huánuco. 

 

Hasta la SE 34, de 84 distritos 28 (33.3%) se consideran en alto 

riesgo de enfermar, con una TIA que oscila entre 23.6 - 97.6 

por cada 1000 habitantes. Estos distritos son: Es importante 

tomar en cuenta a estos distritos para el desarrollo de las 

intervenciones sanitarias con enfoque integral y 

multidisciplinario.Santa Rosa de Alto Yanajanca, Amarilis, La 

Morada, Puerto Inca, Tournavista, Ambo, Yuyapichis, Rupa  Rupa, 

Mariano Dámaso Beraún, Codo del Pozuzo, Colpas, Canchabamba, 

Luyando, Hermilio Valdizán, Daniel Alomia Robles, Honoria, Castillo 

Grande, Chavín de Pariarca,  Pinra San Buenaventura, Jacas Grande, 

Arancay, San Francisco de Asis, Tantamayo, San Rafael, Pucayacu, 

Huacar,Llata. 
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Tipos de Dengue C D P Total %

Dengue Con Señales de Alarma 1 7 3 11 5.5%
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Total 15 143 42 200 100.0%

Defunciones en enfermedades diarreicas agudas en < y > de 5 años 

DIRESA Huánuco, 2019. SE 1 - 34 
    

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

             Fuente: Dirección Ejecutiva de Epidemiología. DIRESA Huánuco 

Hasta la SE 34, se notificó 2 defunciones, ambos en menores de 1 año, 

provenientes de los distritos de Mariano D. Beraun y Rupa Rupa. 

3. Enfermedades trasmitidas por vectores. 

a) Dengue  

Evolución histórica de casos confirmados de dengue según TIA  

En la región Huánuco 2000 - 2019. SE 1 - 34 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

     Fuente: Dirección Ejecutiva de Epidemiología. DIRESA Huánuco 

La evolución histórica de la Tasa de Incidencia Acumulada (TIA) de 

dengue en la región Huánuco del año 2000 hasta el 2019, que los años 

2016, 2012, 2009, 2015, 2010, 2014 y el 2017, alcanzaron la TIA x 

100,000 hab. Más altas de 84.5, 42.6, 34.7, 33.7, 26.0, 15.1 y 12.6 

respectivamente. Relacionado con el mayor comportamiento 

epidémico para dichos años. En lo que va del año se han notificado 15 

casos confirmados con una TIA de 1.7 x cada 100,000 hab. 

 

Casos de dengue probable y confirmado  

DIRESA Huánuco 2017 - 2019. SE 1 - 34 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     Fuente: Dirección Ejecutiva de Epidemiología. DIRESA Huánuco 
 

La tendencia comparativa de casos de dengue por SE en los últimos 

tres años. Muestra que hasta la SE 34, del 2019 se tiene confirmados 

15 casos siendo inferior en 37.5% (9) respecto al año 2018 y superior 

en 85.7 % (90) al año 2017. Observándose una caída de los casos 

notificados en esta semana, esperando que continúe este 

comportamiento. Siendo importante que al interior de los 

establecimientos de salud de los distritos endémicos, se continúen con 

las acciones de prevención y control de esta enfermedad el marco de la 

Estrategia de Gestión Integrada del dengue (EGI-DENGUE). 

Canal endémico de casos confirmados y probables de Dengue, 

DIRESA Huánuco 2019. SE 1 - 34 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

    Fuente: Dirección Ejecutiva de Epidemiología. DIRESA Huánuco 

El gráfico muestra el corredor endémico de dengue que en la 

SE 34, se ubica en la zona de éxito, por un caso reportado, 

observándose una disminución desde la semana 30, siendo 

importante el abordaje de los determinantes de esta enfermedad 

de forma articulada tanto intra como extra sectorial. 
 

Casos de dengue confirmados y probables por distritos 

DIRESA Huánuco 2019. SE 1 - 34 
            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Dirección Ejecutiva de Epidemiologia. DIRESA - Huánuco 

Hasta la SE 34, 8 distritos (9.5%) de 84, vienen presentando 

riesgo de transmisión epidemiológica del dengue, entre ellos, 

Rupa Rupa y Yuyapichis, concentran las TIA más altas de 7.6 y 

6.1 casos por 10,000 habitantes respectivamente, y la menor 

TIA corresponde al distrito de Monzón con 0.4 por cada 10,000 

hab. 
 

Casos de dengue según tipo y lugar de infección 

 DIRESA Huánuco, 2019. SE 1 - 34 
 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

        Fuente: Dirección Ejecutiva de Epidemiologia. DIRESA - Huánuco 

 

De los 200 casos notificados de dengue, el 94.0 % (188) 

corresponde a dengue sin señales de alarma, y el 5.5 % (11) a 

dengue con señales de alarma, y solo un 0.5 % (1) a dengue 

grave. Según clasificación la mayor frecuencia corresponde a 

casos descartados, seguido de casos probables y casos 

confirmados. 
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b) Zika 
Casos de Zika por distritos  

DIRESA - Huánuco SE 1 - 34. 2019 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Dirección Ejecutiva de Epidemiología. DIRESA Huánuco 

La Tabla muestra que hasta la SE 34, se han notificado 330 casos de Zika 

319 casos corresponden a casos autóctonos, procedentes de los distritos de 

Castillo Grande, Daniel Alomia Robles, José Crespo y Castillo, Luyando y 

Rupa Rupa; y 11 casos corresponden a infección importada de los 

departamentos de Ucayali y San Martin de hace más de un mes. 

Entre casos autóctonos e importados se tiene 330 casos, de los cuales 152 

confirmados, 97 sospechosos y 62 descartados en total de los cuales en 

gestantes se tiene, 6 casos confirmados, 6 sospechoso y 7 descartados. 

Casos reportados (sospechosos, confirmados y descartados)  

de Zika. DIRESA HUÁNUCO. SE 1 - 34. 2019 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

        Fuente: Dirección Ejecutiva de Epidemiología. DIRESA - Huánuco 

La curva epidémica del brote de Zika en el distrito de Rupa Rupa con 

expansión a los distritos de Castillo Grande y Luyando muestro una caída 

sostenible desde la semana 22, a esta semana 34 se notificaron 5 casos, 

pero es importante fortalecer el trabajo multidisciplinario y articulado entre 

los componentes de la EGI-Metaxénicas (vigilancia epidemiológica, 

virológica, entomológica, promoción, prevención, control vectorial y 

atención de casos) sobretodo el plan comunicacional en el distrito de Rupa 

Rupa. 

Casos de Zika confirmados según distritos de ocurrencia 

DIRESA HUANUCO. SE 1 al 34. 2019 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

Fuente: Dirección Ejecutiva de Epidemiología. DIRESA - Huánuco 

La figura muestra, que el brote de zika se encuentran distribuidos en 4 

distritos (José Crespo y Castillo, Rupa Rupa, Castillo Grande y Luyando) 

de 29 distritos infectados por el Aedes aegypti, transmisor del Zika y otras 

arbovirosis, como Dengue, Chikungunya, fiebre amarilla, entre otras. 

 

Tendencia de casos confirmados y sospechosos de Zika 

DIRESA HUÁNUCO. SE 1 - 34. 2019 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      Fuente: Dirección Ejecutiva de Epidemiología. DIRESA - Huánuco 

En el gráfico se observa la tendencia comparativa de casos de Zika 

(confirmados y sospechosos) de los dos últimos años, observando 

que a la SE 34 del 2019 se tiene un acumulado de 262 casos 

superior a los 10 casos reportados el 2018. 
 

Casos de ZIKA confirmados y Sospechosos por sexo 

DIRESA HUANUCO. SE 1 - 34. 2019 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

        Fuente: Dirección Ejecutiva de Epidemiología. DIRESA - Huánuco 

La pirámide poblacional de casos de zika muestra esta enfermedad 

afecta a todos los grupos etarios, pero con mayor frecuencia en el 

grupo etario que va de los 20 a 29 años, y según género con mayor 

distribución en la población femenina con el 56.1% del total de 

casos (147), y en la población masculina en un 43.9 % (115) casos. 

 

Casos de ZIKA confirmados y sospechosos por etapas de vida 

DIRESA HUANUCO. SE 1 - 34. 2019 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       Fuente: Dirección Ejecutiva de Epidemiología. DIRESA - Huánuco 

En la tabla se muestra que la etapa de vida con el mayor riesgo de 

enfermar por zika es población económicamente activa de 30 a 59 

años, con 103 casos, que incluye casos en gestantes (152 

confirmados y 97 sospechosos, gestantes confirmadas 6 y 

sospechosos 7), casos que requieren la intervención de la 

Estrategia de Salud Sexual y Reproductiva y de la Etapa Vida Niño 

a través del CRED para cumplir con el seguimiento de la gestante 

y del RN y cumplir la evaluación según normas vigentes a fin de 

descartar o confirmar casos de RN con microcefalia relacionado al 

virus zika en la región. 

 


